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हर िकसी को �ा चा�हए

   यह �ार ह!ै

इससे कोई फक�  नह� पड़ता िक आप िकस देश से ह,�  आप 

िकस धम� को मानते ह � या आपक� �चा का रंग �ा ह,ै 

आपका �दल दिनया भर के अ� लोग� के �दल� के समान ु

ह!ै - इसम� कोई फक�  नही ह!ै �ेम, श��त और खुशी क� 

हमार� इ�ा और आव�कता ई�र �ारा बनाई गई ह ैऔर 

दिनया भर के सभी लोग� म� समान ह!ैु

हम जो भी ह � और जह� भी ह,�  हमार� सभी सम�ाओ � का 

सरल उ�र एक ही ह,ै जैसा िक हर समय और सभी पी�ढ़य� 

के �लए रहा ह:ै �ार! - स�ा �ार, स�ा �ार, भगवान का 

�ार!

हर िकसी को जो चा�हए वह ह ै�ार! यह आज क� सभी 

सम�ाओ � के साथ-साथ अतीत क� सभी सम�ाओ � के 

�लए परमे�र का उ�र ह!ै - एक उ�र जो हमेशा इतना 

सरल और बचकाना रहा ह ै िक कई लोग� को िव�ास 

करना मु��ल लगता ह!ै लेिकन यह अभी भी भगवान का 

समाधान ह,ै यह� तक िक आज हम �जतनी ��मत और 

ज�टल दिनया म� रहते ह!�ु

यह बहत सरल ह:ै अगर हम ई�र से �ार करते ह,�  अगर ु

हमारे �दल� म� उसका �ार ह,ै तो हम एक-दसरे स े�ार ू

कर�गे और एक-दसरे क� देखभाल कर�ग।े िफर हम उनके ू

जीवन, �तं�ता और खुशी के िनयम� का पालन कर�ग,े 

और जब हम उनका अनुसरण कर�गे तो सब कुछ ठ�क और 

खुशहाल होगा!

��िक मनु� �ारा परमे�र के �ेम और उसके �ेमपूण� 

िनयम� को अ�ीकार करना ही आज संसार म� सबस े

अ�धक बुराई और सम�ाओ � का कारण बनता ह!ै य�द 

लोग ई�र और एक-दसरे से �ेम करते, तो व े�� और ू

�ाथ� नह� होते! अमीर गर�ब� को नह� लूट�गे, �जनके पास 

�चुरता ह ैवे अपन ेपड़ो�सय� को उनक� मदद िकए िबना 

भूखा, बीमार या अ��धक काम करन ेनह� द�गे, और वे 

िन��त �प से �ूर यु� नह� लड़�गे �जसम� व ेएक-दसरे को ू

मारते ह � और घायल करते ह!�

यही कारण ह ैिक यीशु न ेकहा िक सबस ेबड़ी आ�ा �ेम 

करना ह!ै - पहले ई�र स े�ेम करो और िफर अपने पड़ोसी 

से अपने समान �ेम करो! वा�व म�, उ��ने कहा िक य ेदो 

सरल िनयम परमे�र के सभी िनयम� को पूरा करते ह!�  

(म�ी 22:37-39) दसरे श�� म,�  �ेम संपूण � �व�ा को ू

पूरा करता ह!ै - ई�र का एकमा� िनयम �ेम ह!ै

िनःसंदेह बहत से लोग कहते ह,�  "ओह, म� ई�र म� िव�ास ु

नह� करता!" लेिकन अगर आप उनस ेपूछ� िक �ा व े�ार 

म� िव�ास करते ह,�  तो वे शायद कह�गे, "बेशक म� �ार म� 

िव�ास करता ह!ँ" खैर, अगर वे �ार म� िव�ास कर ू

सकते ह,�  तो व ेभगवान म� भी िव�ास कर सकते ह!�  - 

��िक बाइबल कहती ह:ै "ई�र �ेम ह!ै" (1 यूह�ा 4:8) 

इस�लए, स�ा �ेम, ई�र का �ेम, वह सब धम� ह ै�जसक� 

आपको आव�कता ह,ै ��िक ई�र �ेम ह,ै और �ेम ही 

ई�र ह!ै

ई�र न केवल �ेम ह,ै ब�� यीशु न ेयह भी कहा िक 

"ई�र आ�ा ह!ै" (यूह�ा 4:24) - वह �ेम क� महान आ�ा 

ह ै�जसने आपको और मुझ ेऔर इस खूबसूरत दिनया और ु

पूरे ���ड को बनाया ह!ै वह इतना महान और महान ह ैिक 

वह हमार� मानवीय समझ से बहत परे ह!ै लेिकन भगवान न ेु

हमसे इतना �ार िकया िक वह चाहते थ ेिक हम िकसी 

तरह उ� � जान� और उनस े�ार कर�, इस�लए हम� अपना 

�ार �दखाने और हम� उ� � समझने म� मदद करन ेके �लए, 

उ��ने अपन ेबेट,े यीशु मसीह को एक आदमी के �प म� 

पृ�ी पर भेजा।

यीशु ई�र क� छिव क� तरह थ,े हम� यह �दखाने के �लए 

िक ई�र �य ंकैसा ह।ै - और यह छिव �ेम क� छिव ह,ै 

��िक यीशु न ेजो कुछ िकया वह �ेम के बारे म� बात करना 

और �ेम �दखाना और �ेम जीना था। िफर आ�ख़रकार, 

�ार म�, उसन ेआपके और मेरे �लए अपना जीवन द े�दया, 

तािक हम ई�र का �ार, �मा और अनंत जीवन का मु� 

उपहार पा सक� , बशत� हम उसे अपने �दल म� �ा� कर ल�।

इस�लए, य�द आपको लगता ह ैिक आपके पास पय�� 

�ार नह� ह,ै तो शायद ऐसा इस�लए ह ै��िक आपने अभी 

तक अपन ेबेट ेयीशु को �ा� करके भगवान का �ार नह� 

पाया ह!ै - एक खालीपन ह,ै एक ख़ाली जगह ह ैजो उसन ेहम 

सभी के �दल� म� रखी ह ै�जस ेकेवल वह ही भर सकता ह,ै 

और कोई भी चीज़ वा�व म� संतु� नह� करेगी। इस�लए 

य�द आप चाहते ह � िक वह आपके जीवन म� वह �ान भर द,े 

तो आपको बस उसके �लए अपना �दल खोलना होगा।

ई�र का �ेम �ा� करना इतना सरल ह ैिक यीश ुन ेकहा 

िक �ेम और आनंद के उनके आ�ा��क सा�ा� म� �वेश 

करन े के �लए आपको एक ब� े क� तरह बनना होगा! 

उ��ने कहा, "जब तक आप अपने आप को िवन� नह� 

करते और एक ब� ेक� तरह नह� बन जाते, आप �ग� के 

रा� म� �वेश नह� कर�ग!े" (मै� ू18:3)

आपको बस यह �ीकार करना ह ैिक आप पूण� नह� ह,�  िक 

आपने गल�तय� क� ह,�  और आपको ई�र क� �मा क� 

आव�कता ह।ै बाइबल कहती ह:ै “सभी न ेपाप िकया ह ै

और परमे�र क� म�हमा से र�हत ह।� ” (रो�मय� 3:23) दसरे ू

श�� म�, हम सभी गल�तय� करते ह,�  इस�लए हम सभी को 

�मा िकए जाने क� आव�कता ह,ै ��िक पाप� क� �मा 

के िबना, हम परमे�र के पूण� �ेम स ेअलग हो जाएंग।े

लेिकन आप �यं को नह� बचा सकते! बाइबल हम� बताती 

ह,ै "अनु�ह (ई�र के �ेम और दया) से हम िव�ास के 

मा�म से बचाए जात ेह,�  न िक �यं या अपन ेअ�े काय� 

से। यह ई�र का मु� उपहार ह!ै" (इिफ�सय� 2:8,9) चाह े

आप िकतने भी अ�े काम कर� या आप िकतना भी धा�मक 

होने का �यास कर�, �यं को बचाना असंभव ह!ै - यह 

भगवान का उपहार ह!ै और भगवान न ेजो उपहार �दया वह 

यीशु ह!ै

"भगवान न े दिनया स े इतना �ार िकया (आपन े और ु

मुझसे) िक उसन ेअपना बेटा (यीश)ु द े�दया, तािक जो कोई 

उस पर िव�ास करे, वह कभी न मरे (खुद को भगवान के 

�ार स ेअलग कर ले), ब�� उस ेअनंत जीवन �मले।" 

(यूह�ा 3:16) परमे�र न े आपस े इतना �ेम िकया िक उसन े

यीशु को अपने �ान पर मरन ेके �लए द े�दया, तािक आप 

अपने पाप� के �लए उ�चत द� पा सक� । - और आपको बस 

उस पर िव�ास करना और उसे �ा� करना ह!ै

यीशु न ेवादा िकया िक य�द आप अपना �दल खोलते ह,�  

अगर आप उसे अंदर आने के �लए कहते ह,�  तो वह अंदर 

आएगा। वह कहता ह,ै "देख, म� (तु�ारे �दल के) दरवाजे पर 

खड़ा ह ंऔर द�क देता ह:ं अगर कोई मेर� आवाज सुनता ह ैू ू

और दरवाजा खोलता ह ै ,  म� उसके पास आऊंगा। 

(�का�शतवा� 3:20)

आप इस सरल �ाथ�ना को कहकर अभी यीशु को �ा� कर 

सकते ह:�  "ि�य यीश,ु कृपया मुझ ेमेरे सभी पाप� के �लए 

�मा कर�। मेरा मानना ह   ैिक आप भगवान के पु� ह � और 

आप मेरे �लए मर गए, और अब म� आपको मेरे �दल म� आन े

के �लए आमंि�त करता ह ं. यीशु, कृपया अंदर आएं और ू

मुझे दसर� स े�ार करन ेम� मदद कर� और उ� � अपन ेबारे म� ू

बताएं तािक वे भी आपको ढंूढ सक� । यीश ुके नाम पर म� 

पूछता ह,ं आमीन।ू

य�द आपने �ाथ�ना क� और इस �ाथ�ना का अथ� िनकाला, 

तो यीशु अब आपके �दय म� ह!�  और आपके पास एक �ार 

ह ैजो कभी नह� खोएगा, जो आपको कभी जान ेनह� देगा, 

��िक आप हमेशा के �लए उसके ब� ेह!�  - "��िक जो 

कोई पु� पर िव�ास करता ह,ै अन� जीवन उसी का ह!ै" 

(यूह�ा 3:36)

हम� उ�ीद ह ैिक �ार के इन श�� न ेआपको वह �ार पान े

म� मदद क� ह ैजो आपको खुश करन ेके �लए चा�हए! - और 

दसर� को भी आपके �ार से ख़ुशी �मलेगी! भगवान ू

आपको आशीव�द द � और अपने �ार से आपको आशीव�द 

द!�

�                                  �हदी   
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